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%  SVJETSKIDAN SPORTA
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RSC Jarun - sportski tereni kod malog jezera

OKVIRNE PROPOZICIJE NATJECANJA

1. .MINI MARATON" |l kategorije uéenice i uéenici
Start na mostu; tréi se do kraja poluotoka gdje se dobije listi¢ koji se predaje na kraju
utrke. Ocekuje se sudjelovanje svih ucenika /ca sudionika. Nagraduje se do 10 ucenika

(ovisno o konkurenciji - broju sudionika).

2. TURNIR U MALOM NOGOMETU: Il kategorije; 12 ekipa po kategpriji
IGRA: 2 x 7 minuta / sistem igre nakon prijava
-1 kategorija - V i Vlrazredi - ekipucined+ Tigrac/ igra se na tfravi
- Il kategorija - VIIi VIl razredi - ekipu Cini 3 +1ligrac /asfaltno igraliste

3.TURNIR U STREET BALL -u - | kategorije: uéenici / max. 10 ekipa
EKIPA: 3 igraca
IGRA: do 21 poena ( ko§ =1 poen; frica = 2 poena)

4. TURNIR U BADMINTONU (I kategorije):
- kategorije: ucenice pojedinacno / max 16 ucenica
MIX parovi ( 1T ucenica + 1 ucenik) ; max. 12 parova
IGRA: 2 dobivena seta do 11 poena ( treci set do 15 poena)

5. TURNIR U ODBOJCI NA PUESKU (I kategorije - ekipno):
EKIPU ¢ine 4 igracice; za Mix ekipe 2 ucenice + 2 ucenika
IGRA se na 2 dobivena seta do 11 poena ( trec¢i set do 15 poena)

6.TURNIR U ST. tenis-u (| kategorija); Igra se na 2 dobivena seta do 11 poena
( freci set do 15); sistem igre nakon prijava

7. REKREATIVNI BIATLON - pojedinacno natjecanje do VI razreda
IGRA: PIKADO ( 7 za rezultat)
GADANJE POLJA / ili alternativna igra preciznosti u slucaju vjetra - gad. kosa/

8. JUNIORSKI VISEBOJ (pojedina¢no natjecanje za vise razrede)

IGRA: zbrajaju se postignuti rezultati u svim disciplinama
GADANJE U KOS (10 hitaca; svaki pogodak 1 bod )
GADANJE KOLUTOVIMA (5 hitaca; vrednuju se pogoci od 2 do 6 bodova, prema veli¢ini koluta)
GADANJE U GOL cilj je u odredenom vremenu §to vise lopti ,pospremiti® u gol
PIKADO ( baca se 8 strelica za rezultat);

9. POLIGON ,SPRETKO - SRETKO" | konkurencija; pojedina&no natjecanje do
pobjednika. Cilj je u §to kracem vremenu savladati postaviljene zadatke

10. STAFETA ,, BUDI BRZI - BUDI NAJBOLJI“ ... meduskolsko ekipno natjecanje
MIX EKIPE: 3 igraca (2 ucenika + 1 ucenica)

,POBJEDI PROFESORE" revijalna utakmica ......

DRUSTVO SPORTSKE REKREACIJE “Sportzasve” CENTAR
@ 01/ 49 22 720 ; fax: 4922 721 ; e-mail: dsr-centar@zg.t-com.hr; www.sportzasve-centar.hr
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27. svibnja 2009.
«Sport za svey sporl' - igrq - kre‘l'anje - deOVlje

C entar

OKVIRNA SATNICA NATJECANJA

oko 09:00 sastanak strucne ekipe — zavrsne prijave i zrijeb
do 09:20 dolazak u€esnika

9:30 ,MINI MARATON* na Veslagkom otoku ( start u dvije kategorije M i Z)
10:00 TURNIRI U MALOM NOGOMETU (istovremeni start obje kategorije)

10:05 TURNIR U ODBOJCI NA PIJESKU (istovremeni start obje kategorije
TURNIR U BADMINTONU ( istovremeni start obje kategorije )

10:15 TURNIR U ST. TENISU

10:45 TURNIR U STREET BALL-u

11:00 JUNIORSKI VISEBOJ (I kategorija, pojedinagno za vise razrede)
REKREATIVNI BIATLON (I kategorija, pojedinacno do VI razreda)

12:00 POLIGON SPRETNOSTI (I kategorija, pojedinacno)

13:00 STAFETA (I kategorija - mix Skolske ekipe, jedna ekipa — predstavnica $kole)
13:15 ,POBJEDI PROFESORE" - revijalno natjecanje

13:30 PROGLASENJE POBJEDNIKA - PODJELA NAGRADA (medalje, diplome, majice)

do 14:30 ZAVRSETAK

DRUSTVO SPORTSKE REKREACIJE “Sportzasve” CENTAR - Zagreb, Palmoti¢eva 22
Ziro racun: 2360000-1101463414 ; MB 03840417 ; e-mail: dsr-centar@zg.t-com.hr



